
 

TikTok ads, a właściwie jaka jest 

cena reklam na TikToku? 

Wprowadzenie - podstawa wyceny 

Poniższa estymacja kosztów reklam na TikToku została oparta na 

analizie statystycznych danych kosztowych kampanii przedstawionych w 

publicznie dostępnych case studies oraz raportach branżowych z okresu 

2024-2025. Przeanalizowane zostały dane z platform analitycznych, 

agencji marketingowych oraz oficjalnych raportów TikTok for Business, 

co pozwala na przedstawienie najbardziej aktualnych i rzeczywistych 

stawek reklamowych na tej platformie. 

Aktualne stawki TikTok Ads - styczeń 2025 

Podstawowe wskaźniki cenowe 

CPM (Cost Per Mille) - koszt za 1000 wyświetleń: 

●​ Średnia globalna: 4,20 USD (około 17 PLN) - styczeń 2025 

●​ Przedział: od 0,50 USD do 10,00 USD (2-40 PLN) 

●​ Typowa stawka: 10 USD (około 40 PLN) za 1000 wyświetleń 

CPC (Cost Per Click) - koszt za kliknięcie: 

●​ Średnia globalna: 0,02 USD - 1,00 USD (0,08-4 PLN) 

●​ Koszt per link click (CPLC): 0,74 USD (około 3 PLN) 

●​ Średnia europejska: około 1,00 EUR (4,30 PLN) 
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Minimalne budżety wymagane 

Budżet kampanii: 

●​ Minimum kampanii: 500 USD (około 2000 PLN) 

●​ Dzienny budżet kampanii: minimum 50 USD (200 PLN) 

●​ Dzienny budżet grupy reklamowej: minimum 20 USD (80 PLN) 

Szczegółowa analiza kosztów według formatów 

reklamowych 

1. In-Feed Ads - najbardziej popularne 

Struktura kosztów: 

●​ CPM: 4-10 USD (16-40 PLN) 

●​ CPC: 0,20-2,00 USD (0,80-8 PLN) 

●​ CTR średni: 0,5-1,5% (powyżej 2% uznawane za doskonały wynik) 

●​ Conversion Rate: 0,5-5% w zależności od branży 

2. Premium Formats - formaty wysokobudżetowe 

TopView Ads: 

●​ Koszt: 50 000-150 000 USD dziennie (200 000-600 000 PLN) 

●​ Alternative: 65 000 USD dziennie za 7,4 mln wyświetleń 

Brand Takeover: 

●​ Koszt: 50 000-100 000 USD dziennie (200 000-400 000 PLN) 

Branded Hashtag Challenges: 

●​ Start od: 50 000 USD (200 000 PLN) 
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●​ Hashtag Challenge na discovery banner: około 120 

000 GBP (600 000 PLN) 

Branded Effects: 

●​ Przedział: 50 000-200 000 USD (200 000-800 000 PLN) 

3. Spark Ads - promocja organicznych postów 

Koszty competitive: 

●​ CPM: 6,06 USD (około 25 PLN) 

●​ CPC: 1,00 USD (około 4 PLN) 

●​ Zaleta: 25% niższy CPC względem tradycyjnych reklam w 

niektórych przypadkach 

Sezonowość i wahania cenowe 

Okresy wysokiej aktywności reklamowej 

Black Friday / Cyber Monday 2024: 

●​ CPM Black Friday: 6,26 USD (25 PLN) 

●​ CPM Cyber Monday: 6,28 USD (25 PLN) 

●​ Najdroższy dzień 2023: 20 grudnia - CPM 5,04 USD 

Okresy niższych kosztów 

"Q5" - okres po świętach (styczeń-luty): 

●​ CPM 13% tańszy niż średnia miesięczna w analogicznym okresie 

2023 

●​ Strategiczna możliwość dla marek szukających value za lower cost 
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Porównanie konkurencyjne z innymi platformami 

TikTok vs Meta Ads (Facebook/Instagram) 

Efektywność kosztowa: 

●​ TikTok ads były 47% bardziej efektywne niż Meta ads w pierwszych 

trzech kwartałach 2024 

●​ TikTok ma 30% niższy CPM niż Meta ads 

●​ CPM TikToka nadal około 30% tańszy niż Facebook/Instagram, ale 

różnica się zmniejsza 

Benchmarki regionalne 

Dane z Polski (case study EssenceMediacom): 

●​ TikTok w kategorii FMCG w Polsce jest o 58% bardziej efektywny 

niż średnia innych mediów 

●​ TikTok w kategorii Retail w Polsce jest o 48% bardziej efektywny 

niż średnia innych mediów 

Czynniki wpływające na koszt kampanii TikTok 

1. Targeting i demografia 

Popularność segmentu: 

●​ Grupa 16-34 lata: wyższa konkurencja = wyższe koszty 

●​ High-intent audiences mogą być droższe niż na Meta 

●​ Targeting geograficzny: rynki dojrzałe (USA, Europa Zachodnia) = 

premium pricing 

2. Jakość kreacji 
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Impact na koszty: 

●​ Wysokiej jakości, engaging ads redukują koszty poprzez wyższe 

CTR 

●​ Native-style content perform lepiej = niższe średnie CPC 

●​ Reklamy muszą "blend in to stand out" - dopasowanie do TikTok 

aesthetics 

3. Cel kampanii (Campaign Objective) 

Optymalizacja kosztów według celów: 

●​ Traffic campaigns: niższe CPC, focus na clicks 

●​ Conversion campaigns: wyższe CPC, ale lepsze quality leads 

●​ Brand Awareness: optymalizacja pod CPM 

4. Konkurencja branżowa 

Branże high-competition: 

●​ E-commerce/Fashion: wyższa konkurencja w aukcjach 

●​ B2C services: średnia konkurencja 

●​ B2B: niższa konkurencja, ale wyższe CPC due to higher LTV 

Strategie optymalizacji budżetu TikTok Ads 

1. Bidding Strategy 

Manual vs Automatic: 

●​ Manual bidding: kontrola nad maximum bid, minimum 20 EUR 

daily budget 

●​ Automatic bidding: AI optimization, recommended dla beginners 
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2. Budget Allocation 

Rekomendowana struktura: 

●​ 60-70% media spend 

●​ 20-25% creative production 

●​ 10-15% testing i optymalizacja 

3. Creative Testing 

A/B Testing approach: 

●​ Multiple creative variants (3-5 per campaign) 

●​ Ad frequency 5-7 wyświetleń per user dla uniknięcia ad fatigue 

●​ Continuous creative refresh based on performance data 

ROI i efektywność inwestycji 

Benchmarki zwrotu z inwestycji 

Średnie wskaźniki branżowe: 

●​ Średni ROAS dla TikTok ads: 11:1 (11 USD zwrotu za każdy 1 USD 

wydany) 

●​ Średni engagement rate: 4,8% (vs 2,5% średnia innych platform) 

●​ Użytkownicy spędzają 95+ minut dziennie na platformie 

Case study - real performance data 

E-commerce Beauty Brand (UK): 

●​ TikTok Shop doubled monthly sales within 3 months of joining 

●​ Combination influencer partnerships + viral short videos 
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Skincare Brand example: 

●​ CPC achieved: $0.32 per click 

Online Jewelry Store: 

●​ CPC achieved: $0.13 per click 

Beauty Brand (UK specific): 

●​ CPC achieved: £0.04 per click 

Prognoza kosztów na 2025 rok 

Trendy wzrostowe 

Market maturity factors: 

●​ TikTok's global ad revenue projected to hit $33.1 billion in 2025 

(40% YoY growth) 

●​ Zwiększona konkurencja = gradual price increases 

●​ TikTok CPM patterns zaczynają naśladować Meta due to platform 

maturity 

Regional expansion impact 

Poland market specifically: 

●​ TikTok advertising reach in Poland forecast to increase by 0.8M 

users (+9.36%) between 2024-2029 

●​ Estimated 9.39M users by 2029 = growing supply dla advertisers 

Dodatkowe koszty związane z kampaniami TikTok 
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1. Koszty produkcji kreatywnej 

Professional video creation: 

●​ Studio-quality video creation: starting at $500, 2-3 weeks delivery 

time 

●​ DIY approach: Canva partnership - Free to $360/year 

●​ Influencer collaboration costs: variable based on follower count 

2. Koszty narzędzi i software 

Analytics and optimization tools: 

●​ TikTok Business Center: bezpłatne 

●​ Third-party analytics: $200-1000/month depending on features 

●​ Creative production tools: $0-500/month 

3. Agency management fees 

Typical agency structures: 

●​ 15-25% of ad spend jako management fee 

●​ Flat monthly retainer: $3,000-8,000 

●​ Performance-based: percentage of generated revenue 

Praktyczne rekomendacje budżetowe 

Budżet startowy dla testów 

Minimum viable campaign: 

●​ Minimum $100 budget possible for 2-day test campaign 

●​ Rekomendacja: $500-1,000 monthly dla meaningful data 
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●​ Testing period: 4-6 weeks dla full optimization 

Scaling recommendations 

Growth phases: 

●​ Phase 1 (Testing): $500-2,000/month 

●​ Phase 2 (Optimization): $2,000-5,000/month 

●​ Phase 3 (Scaling): $5,000+/month 

Industry-specific budgets 

E-commerce: 

●​ Starting budget: $1,000-3,000/month 

●​ Scaling potential: unlimited based on ROAS 

B2B Services: 

●​ Starting budget: $2,000-5,000/month (higher CPC compensated by 

higher LTV) 

Local Business: 

●​ Starting budget: $500-1,500/month 

●​ Geographic targeting reduces costs 

Podsumowanie wykonawcze - kluczowe 

takeaways 

Aktualne koszty (styczeń 2025): 

●​ CPM średni: $4.20 (17 PLN) 

●​ CPC średni: $0.74 (3 PLN) 
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●​ Minimum budżet kampanii: $500 (2,000 PLN) 

Competitive advantage: 

●​ 47% bardziej efektywne niż Meta ads w 2024 

●​ 11:1 średni ROAS 

●​ 58% bardziej efektywne w kategorii FMCG w Polsce 

Strategic recommendations: 

●​ Start z minimum viable budget $500-1,000 miesięcznie 

●​ Focus na native creative content aligned with TikTok culture 

●​ Leverage sezonowość - lower costs w Q1, higher competition Q4 

●​ Monitor bid prices - platform matures = increasing competition 

2025 outlook: 

●​ Continued growth trajectory - $33.1B projected ad revenue 

●​ Price increases expected ale nadal competitive vs other platforms 

●​ Poland market expanding - 9.4M users by 2029 

Ceny reklam na TikToku w 2025 roku pozostają konkurencyjne 

względem innych platform, oferując unikalną kombinację niskich 

kosztów akwizycji przy wysokim engagement rate. Kluczem do sukcesu 

jest strategiczne podejście do budżetowania, kvalitowej kreacji oraz 

continuous optimization based na real performance data. 
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